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DECOUVERTE D’UN MILIEU PROFESSIONNEL

STAGE DE 2ND 
CARNET DE BORD
NOM DU STAGIAIRE : ………………………………………………………………………………………………………

DATE DU STAGE : ……………………………………………………………………………………………………………….

NOM DE L’ENTREPRISE : ………………………………………………………………….………………………………

ADRESSE : …………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………...................................................

TELEPHONE : ………………………………………………………………………………..........................................

e-mel : .......................................................................................................................................

PRESENTATION GENERALE DE L’ACTIVITE DE L’ENTREPRISE :

L’ACTIVITE D’UN MEMBRE DU PERSONNEL :

· Je présente l’activité d’un membre du personnel sur une journée, après avoir identifié le poste qui m’intéresse le plus.

	
	OBJECTIFS
	DESCRIPTION DE L’ACTIVITE
	DIFFICULTES RENCONTREES
	RESULTATS OBTENUS

	MATIN
	
	
	
	

	APRES MIDI
	
	
	
	


CARNET DE BORD : MON ACTIVITE SUR LA SEMAINE.

· Je complète ce tableau en précisant la nature de la tâche que l’on m’a confié, qui m’a donné du travail, si je l’ai fait seul ou aidé, ….

	LUNDI
	

	MARDI
	

	MERCREDI
	

	JEUDI
	

	VENDREDI
	


TERMES SPECIFIQUES A LA PROFESSION.

· Je présente 5 mots utilisés dans ce domaine professionnel, qui peuvent correspondre à une activité, un geste, une machine, ou autres …

	NOM
	EXPLICATION

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	

	5
	
	


QUALITES NECESSAIRES POUR EXERCER LA PROFESSION DE …
· Choisissez un métier parmi ceux exercés par les personnes que vous avez côtoyées dans cette entreprise.

· Enumérez 3 qualités nécessaires à l’exercice de cette profession et argumentez votre réponse.

	Métier retenu :



	Qualité
	Pourquoi ?

	
	

	
	

	
	


OBJET CHOISI POUR ILLUSTRER LA PROFESSION RETENUE : 

(à apporter le jour de l’oral)
	IDENTIFICATION
	

	PRESENTATION


	

	POURQUOI REPRESENTE-T-IL CETTE PROFESSION ?


	


PARCOURS DE FORMATION NECESSAIRE POUR EXERCER CETTE PROFESSION.
· Je me renseigne auprès du personnel exerçant la profession retenue pour savoir quelle formation il a suivi pour atteindre son objectif et si elle est toujours d’actualité (si un changement est intervenu, le préciser).

· ….

BILAN DE MON STAGE.

· Je présente les difficultés rencontrées, les points qui m’ont le plus intéressé, les enseignements que j’en retire, susceptible à construire mon projet.
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